Rakouska lékarska komora pozaduje od
statu ochranu pred mobilnim zarenim

Vyzatovani mobilnich telefoni mize podle rakouské 1ékatské komory zptsobit rakovinu,
neplodnost, a déti jsou ohroZeny jesté vice, pfitom Sirokd vetejnost neni informovana!

Bild: Die Erkldrung von Nikosia zu elektromagnetischen Feldern / hachfrequenter Strahlung (EMF/R

Erklérung von Nikosia zu elektromagnetischen Feldern / hochfrequenter Strahlung vom
November 2017.

V tiskovém prohldseni z 11. 11. 2017 pozaduje Kyperska 1ékarska komora, Rakouska Iékatska
komora, Videnska lékatskd komora spolu s Kyperskym narodnim vyborem pro Zzivotni
prostiedi a zdravi ditéte (Cyprus National Committee on Environment and Children’s Health =
CNCEC) spole¢nou ochranu déti a mladeze pted zafenim z mobilnich telefond, a zakaz Wi-Fi
(WLAN) ve skolkach a skolach.

Prislusné statni orgdny by mély ,,propagovat pfiméfené a rozumné vyuZivani digitalnich
technologii s ohledem na v€k a nesmi umoznit bezdratové Wi-Fi sité ve §kolach, mateiskych
Skolkach a jeslich. Misto toho je tieba podporovat kabelové spojeni® - piSe se ve spolecné
deklaraci z Nikosie.

Deklarace vyjmenovava Zdravotni rizika zateni mobilnich telefond, pozaduje preventivni
politiku a novou definici zdravotnich limit (norem). Bylo nastaveno 16 pravidel pro pouzivani
mobilniho telefonu.

Kyperské ministerstvo zdravotnictvi tyto pozadavky podporuje a bylo patronem listopadového
sympozia v Nikoésii. V zavérecném dokumentu jsou uvedena zdravotni rizika:

»Mezi mozné zdravotni ucinky neionizujiciho zafeni z EMF / RF (elektromagnetické pole /
radiofrekvenéni zafeni) od 30 kHz do 300 GHz je schopnost vyvolat rakovinu neboli
kancerogenita (skupina 2B, IARC 2011), vyvojova neurotoxicita, vliv na DNA, plodnost,
precitlivélosti a dalsi vazné ucinky. Tyto jsou dobte dolozené ve védeckych studiich.
Vysokofrekvenéni zafeni muze zvysit oxidacni stres v bunkéach, vést ke zvySené urovni
zénétlivych cytokint, jakoz i1 ke snizeni kapacity regenerace jedno a dvouietézcovych zlomu
DNA. Zaznamenany byl rovnéz kognitivni poruchy uceni a paméti.

,»1yto ucinky se mohou vyskytnout pii intenzité, ktera se nachazi vyrazné pod stavajicimi
(ptehnané tolerantnimi) limity ICNIRP, EC Rec 1999/519. Expozice EMF / RF v raném stadiu
je obzvlasté znepokojujici. V této fazi télo absorbuje vice zafeni, které ovliviiuje vyvoj mozku,
nervoveého systému a reprodukéniho systému.

Zateni (zaleZzi na intenzité a délce expozice) spousti rakovinu nebo poruchy kognitivnich
funkci. Védeckych dukazl piibyva. Tyto indicie jsou dostatec¢né silné na to, aby podporovaly
preventivni opatfeni a pomadahaly pii rozhodovani o ptredpisech ve smyslu bezpecného
zachéazeni.*
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V tiskové zpravé jsou uvedené tyto hlavni pozadavky:

1.

Na uarovni politiky se musi revidovat piedpisy a zavazné limity. Ohledn¢ expozice
(ozafeni) u déti se u zafizeni nebo pfistroji musi pouzit védecky podlozené a biologicky
relevantni hodnoceni. Zastupci, ktefi rozhoduji zejména v oblasti vzdélavani a zdravi,
si musi uvédomit rizika a dostupné bezpecné technické alternativy. Je tieba vzit v avahu
opravnéné obavy, které se tykaji zdravi a zranitelnosti déti.

Krom¢ toho také musi podporovat vytvareni bezpecného prostiedi ve Skolach, dennich
centrech a pediatrickych zatizenich. M¢l by podporovat rozumné pouzivani digitalnich
technologii, které je ptiméfené véku uzivateld. Bezdratové sité by se ve Skolach mély
zakazat, zejména v predSkolnich zafizenich, matefskych Skolach a zakladnich Skoléch.
K tomu je tieba prosazovat kabelové (internetové) pripojeni. Aby se zmensSila expozice
vysokofrekvencnich poli, doporucuje se pouzivat princip ALARA (ALARA = As Low
as Reasonably Achievable = co nejnizs§i rozumné dosazitelnad mira), dale se drzet
rezoluce 1815 Evropské rady, aby se piijala veSkera pfiméfena opatieni.

Expozice doma i ve Skolach (kde déti — v zavislosti na véku — stravi alespon 60 az 90 %
svého Casu) muze a musi byt snizena. Pouzivani mobilnich telefoni a dalSich
bezdratovych zatfizeni se omezi na minimum.

Zdravotnicky persondl, zejména pediatfi a porodni l¢kafi, by méli byt vySkoleni
odpovidajicim zpisobem.

Vefejnost ma pravo byt plné informovana o moznych zdravotnich rizicich a strategiich
snizovani rizik vSech bezdratovych zafizenich nebo pfistroji, které produkuji
elektromagnetick¢ zafeni. Rodi€e musi byt povzbuzovéni, aby hledali bezpecné
prostiedi doma i ve Skolach.

Zdravotnici, zejména pediatii a porodnice, by méli byt dostatecn€ vyskoleni ohledné
biologickych ucinka elektromagnetického zareni (diagndza / symptomy / 1é€ba). M¢éli
by svym pacientim radit, jak minimalizovat expozici. POkyny pro lékafe jiz existuji
(EUROPAEM direktiva EMF 2016) pro prevenci, diagnostiku a 1écbu zdravotnich stavt
a onemocnéni souvisejicich s EMP.

Populace ma plné pravo na informace o potencidlnich zdravotnich rizicich o vSech
bezdratovych a EMF vysilacich zafizeni / systému a strategii snizovani rizik. Rodice
musi byt informovadni a povzbuzovéni k tomu, aby pozadovali a pfijimali osobni
rozhodnuti s cilem minimalizovat expozici svych nenarozenych ploda a déti, zejména
doma a ve Skole.

Zdroje a odkazy v textu:

Tiskové prohlaseni Rakouské Iékarské komory z listopadu 2017:
https://www.diagnose-funk.org/publikationen/artikel/detail?&newsid=1242

Videniska lékafska komora — prohlaseni:
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS 20151211 OTS0076/aerztekammer-legt-10-

medizinische-handy-regeln-neu-auf-anhang

Rakousky letdk — jak bezpecné pouzivat mobil:
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS 20151211 OTS0076/aerztekammer-legt-10-

medizinische-handy-regeln-neu-auf-anhang

Kypersky narodni vybor pro Zivotni prostfedi a zdravi ditéte:
http://www.cyprus-child-environment.org/easyconsole.cfm/id/437

Deklarace z Nikdsie:
https://www.pravda-tv.com/wp-

content/uploads/2017/12/Zypern OeAeK Positionspapier Nov 2017 de.pdf

Dokumenty a studie o skodlivosti mobil( v némciné:
https://www.diagnose-funk.org/publikationen/dokumente-downloads/dokumentationen

Vice informaci i moZnost pfeméreni ve vasi domacnosti nebo zaméstnani, zde: www.elektrosmog-zony.cz
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