WIFI — prokazany vliv na jatra i mozek
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V dnesni dobé se lidé obavaji Skodlivého plsobeni 5G siti, ale neuvédomuji si, Ze i jiné bezdratové sité
na vedlejsich frekvencich lidskym organtim $kodi. Osvéta o téchto vécech je v Ceské republice naprosto
minimalni — ba naopak Statni zdravotni Ustav se dlouhodobé snaZi tyto dlleZité informace zatajovat a
popirat a ,,chrani” nas pouze pred termickymi - tak silnymi intenzitami, které méfitelné zahreji tkané,
k ¢emuz viak nedochazi jiz ani nékolik metrd od stfesnich BTS vysilacu.

Netermické vlivy nase ochranné ufady naprosto ignoruiji, pritom jiz silnéjsi WIFI v mistnosti, nebo data
zapnuta v kapse v mobilu, maji jednoznacny vliv na nase orgdny a zdravi. Potvrdily to dalsi neddvné
védecké studie.

Rozsahlejsi studii o vlivu WIFI z roku 2018 jsme jiz vénovali samotny ¢lanek. Tentokrat se sezndmime
se studii ze srpna 2020, kterd potvrdila vliv na jatra. A jesté se studii, kterd v roce 2015 potvrdila vliv
na mozkové tkané.

Vliv WIFI na jatra

,Poskozeni jater vyvolané vysokofrekvenénimi vinami vyzatfovanymi z konvencnich zatizeni
Wi-Fi u potkan(i“ — tak v&dci nazvali dalsi studii V), zabyvajici se vlivem dnenich bezdratovych
siti na Zivé organy.

Abstrakt studie:

, V této studii byl zkoumdn dopad standardniho 2,45 GHz vysokofrekvenéniho zdroje (priimérnd
mira absorpce specifické pro celé télo 0,01 W kg-1 24 h-1 denné po dobu 40 po sobé jdoucich
dnu) na jdtra samic potkani Wistar. Krysy byly ndhodné rozdéleny do kontrolnich a Wi-Fi-
exponovanych skupin. Na konci expozice byly vzorky jater pitvdny z potkand. Jdtra potkand
byla zkontrolovdna prostrednictvim vyhodnoceni nékterych oxidacnich stresovych parametru
a vyhodnoceni glutamické oxaloacetické transamindzy a glutamické-pyruvické
transamimindzy, jakoZ i prostrednictvim molekuldrniho vyzkumu pomoci Fourierovy
transformacni infracervené spektroskopie. Kromé ultrastrukturniho vysetreni bylo provedeno
také histopatologické vysetreni.”

Zavazné zjisténi vlivu WIFI na jatra, a zavér:

,Soucasné udaje ukdzaly, Ze expozice Wi-Fi vede k silnému oxidacnimu stresu v jdtrech
potkani. Wi-Fi expozice méla za ndsledek Skodlivé ucinky na funkci jater a méni jeho
molekuldrni strukturu. Kromé toho jsou v jaternich tkdnich hldseny zdvaZné histologické a
ultrastrukturdlni zmény, které ukazuji na hepatotoxické ucinky vyvolané expozici Wi-Fi.
Zdvérem lze fici, Ze pFi pouZivdni zafizeni pro vyzarovdni Wi-Fi je tfeba dbdt na jejich zavazny
dopad na jatra. Povédomi verejnosti o nutnosti zkrdtit dobu expozice a zvysit vzddlenost od
zdroji expozice Wi-Fi musi byt zvyseno, kdykoli je to mozZné.

Nékomu by to mohlo prijit vtipné: Védci poskytli inspiraci obchodnikliim a vyrobcim hubicich
prostiedkl proti potkanim — pofidte silnou WIFI i do sklep! Rozumny ¢lovék si ale uvédomi, ze i my
jsme Zivy organismus, i my mame zivé bunky — i nas se tedy tyka Skodlivy vliv WIFI! Jasné to potvrzuje
i drivéjsi studie z roku 2015, ktera potvrdila Skodlivy vliv na mozkové tkané:



Vliv WIFI na mozek

Co chtéli védci v roce 2015 ovéFit? Studie ? snazvem ,Uc&inky radiofrekvenéniho zafeni 2,4 GHz
vyzarovaného z Wi-Fi zafizeni na expresi mikroRNA v mozkové tkani“ uvadi jako ucel:

»MikroRNA (miRNA) hraji prvofadou roli v ristu, diferenciaci, proliferaci a bunécné smrti potlacenim
jednoho nebo vice cilovych genda. Jejich interakce s radiofrekvencemi vsak stdle neni zndma. Cilem této
studie bylo zkoumat dlouhodobé ucinky radiofrekvencniho zdfeni vyzarovaného ze systému Wireless
Fidelity (Wi-Fi) na nékteré miRNA v mozkové tkani. Studie byla provedena na 16 dospélych samcich krys
Wistar Albino rozdélenim do dvou skupin, jako je fingovand (n = 8) a expozice (n = 8). Krysy v expozicni
skupiné byly vystaveny radiofrekvencnimu (RF) zdreni v pdsmu 2,4 GHz po dobu 24 hodin denné po
dobu 12 mésict (jeden rok). Stejny postup byl aplikovdn na krysy ve falesné skupiné, kromé toho, Ze byl
vypnut systém Wi-Fi. lhned po posledni expozici byly krysy usmrceny a jejich mozky byly odstranény.
Segmenty tkdni miR-9-5p, miR-29a-3p, miR-106b-5p, miR-107, miR-125a-3p v mozku byly podrobné
zkoumdny.”

Védci publikovali tento zavér ohledné vlivu béZzného WIFI zafeni na mozkové tkané:

,Dlouhodobé vystaveni vysokofrekvencnimu zareni v pdsmu 2,4 GHz miiZe vést k nepFiznivym ucinkim,
jako jsou neurodegenerativni onemocnéni zplisobend zménou exprese nékterych miRNA, a je treba
vénovat vice studii ucinkiim RF zdreni na urover exprese miRNA.“

Je to dalsi dlikaz pUsobeni a pronikani zafeni bezdratovych siti (zde konkrétné v obou pripadech WIFI)
do Zivych organ, kterym urcité neprospiva, nezlepsuje vitalitu, ale naopak — védci publikuji dalsi a dalsi
jednotliva zjisténi, ktera jasné prokazuji fadu vlivli zafeni WIFI, jez by se nemély prehliZet.

Jak omezit WIFI

Intenzity WIFI od sousedtl nevadi, analyzatorem je namérime jako opravdu zanedbatelné i z hlediska
pfisnéjsiho hodnoceni oboru Baubiologie. Jsou minimalné o Fad nizsi, nez intenzita z vasi WIFI, kterou
provozujete pfimo ve svém byté. Presto, Ze na displejich vidime v paneldku 20 signalG WIFI a témér
plné ¢arky, nemusime se obdavat. Dnesni mobily i jiné pfijimace WIFI jsou tak citlivé, Ze jim staci pro
plny prenos i velice slaby signal a tak ohodnoti i sousedovic signaly ¢arkami na displeji klidné jako ,,plné
pouzitelné”, ale neznamend to, ze by nam uz skodily.

Zasadni vsak je, omezovat svoji WIFI pfimo v byté, protoZe v byté namérime signdl z nasi WIFI bézné
silnéjsi nez od sousedd. Samoziejmosti by mélo byt, vypinat svoji WIFI alespoii na noc. At se o to klidné
postara levna Casovaci zasuvka, kterd bude WIFI router sama vypinat (jeho napajeni).

Jesté lepsi je, naucit se WIFI zapinat pouze, kdyz ji opravdu zrovna potiebuji, a potom zase ihned
vypnout. Stejné tak i ostatni datové pfenosy ve svém telefonu. Krom ikonky WIFI vypinat i vedlejsi
ikonky ,LTE“ a ,Bluetooth”. A nemit bezdratové pfipojeny Zadné dulezité pfistroje pro chod
domadcnosti, zabezpecfovacku ani jiné, abyste opravdu nebyli pak nuceni mit WIFI trvale zapnutou.

Nejlepsi je, WIFI nepouzivat vlibec. Data do mobil( privedeme pripojenim redukce — adaptéru pro
ethernetové pripojeni. Ten ma na jedné strané konektor do telefonu (USB-C nebo Lightning), a na
druhé strané zdirku pro pfipojeni bézného ctvercového konektoru RJ45 — kabliku od internetového
routeru. Tablet nebo notebook s USB konektorem m(iZete pres tuto redukci také jednoduse pripojit na
router a nepotiebujete uzZ viilbec bezdratové pripojeni. Redukce — Ethernetovy adaptér RJ45 — snadno
pofidite v elektro -obchodech nebo objednate pres internet (Alza, Electroworld, Aliexpress a jiné).

»TRENDY” je nyni ve svété stdle lepsSi ochrana a péce o zdravi. Kdo ma rozum a chce se citit dobfe,
tomu zdleZi na svém zdravi a hlavné zdravi svych déti a proto si peclivé ohlida, aby nebyl zbytecné
ozarovan svoji WIFI, ani jinym ,elektrosmogem®, ktery zbytecné oslabuje a postupné poskozuje
organismus!



Pti vSech dnesnich jedech v jidle, nezdravém ovzdusi, vodé, chemickych vyparech z nabytku a natérd
se stavame i citlivéjsi na kazdy dalsi diskomfort, jaky napfiklad pfedstavuje velice agresivni WIFI signal.
O tom, Ze jeho jehlicovity pribéh blokuje tvorbu melatoninu pres noc a naopak zaplavuje nase télo
stresovym hormonem kortizolem, i kdyZ spime a nic nestahujeme, jsme si jiz psali. V burikdch nar(sta
oxidaéni stres a fada jinych potizi, a my se citime stale unavenéjsi, pocitujeme priznaky oslabenéjsi
imunity (prekotné pfibyva alergii, chronickych i respiracnich poruch) a na tom vSem se také
jednoznacné podepisuje neviditelny — o to zakefnéjsi vliv bezdratovych siti — nejvice WIFI.

Rozumny clovék vyméni urcité pohodli bezdratovych ptipojeni za lepsi zdravi. Vyhne se bezdratovym
sluchatklim, i jinym zafizenim, kterd nejsou nezbytnd, nebo zvoli variantu klasického a stabilnéjsiho
pfipojeni pres kablik.

A co odrusovace?

Resenim viibec nejsou zadné sebedraisi ,,odrusovace”. Jestlize ndm pfi nich WIFI nebo telefonovani
funguje, je logické, Ze neni nic ,odruseno” — na to staci selsky rozum. Kdyby mi nékdo donesl domu
péknou hrudku smolince, tak si pfece nezacnu jako trvalé resSeni shanét ochranné radiacni obleky, ale
mily smolinec dam Uplné pry¢ ze svého bydleni a plsobeni — logicky odstranim zdroj, onoho skodice.
Ve skutecnosti vSak mate vSichni doma nezanedbatelny zdroj elektro-radiace, v podobé WIFI —
neionizujiciho zareni, ovsem s podobné kumulujicimi se ndsledky, které si buriky z nékolika procent
nedokazi opravit, a chybovost v DNA se tak postupné a nenapadné kumuluje s dobou expozice!

Byznys utoci v podobé lakadel, abychom si poftidili vSe bezdratové a ,chytré” nebo-li ,smart”, ale na
ukor a za tu nejvétsi cenu — naseho zdravi! Nedejme si vzit to nejcennéjsi a nezavadéjme zbytecné
dalsi bezdratové sité, ani WIFI, ani 5G! Poskozeny imunitni nebo nervovy systém se obnovuje tézko a

mnohé horsi nasledky nemusi jit napravit viibec. A ted' jdi vypnout tu WIFI! @
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SDILEJ TENTO CLANEK, ROZESLI JEJ PROSIM SVYM ZNAMYM. @)

NABiziM KOMPLETNi PREMERENI VSECH SKODLIVYCH VLIVU A ZARENI,
JAKO NEZAVISLY BAUBIOLOG.

To znamena, Ze provedeme dtlikladné méreni vsech dilezitych velicin a budeme vyhodnocovat rizika
a hodnoty nejen podle zakonnych limitu, které jsou nesmysiné tolerantni a ve skute¢nosti nas moc
nechrani, ale podle pfisnéjSich doporuceni BAUBIOLOGIE ktera zohledruje i fadnou prevenci pred
Skodlivymi vlivy — i s ohledem na citlivéjSi déti a co nejzdravéjsi bydleni.
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